
社会福祉法人そうび会
つるぎ荘デイサービスセンター

ご案内

アスクル老人ホーム

☎ 0７２-２８６-２８２８

あたたかく安心な介護サービスを
提供致します。

みなさま一人一人が
“元気になれる”

デイサービスを目指します

広々としたフロア
感染予防対策も万全

ゆったりできる
スペースも完備

屋上からの景観も良く
気分転換には最適♪

気持ち良く過ごせるよう
清潔感を大切に

併設サービス一覧

・特別養護老人ホーム
・ショートステイ
・ケアプランセンター
・ヘルパーステーション



アスクル老人ホーム

営業時間 ８：２０～１７：２０
営業日 月曜日～土曜日
休日 日曜日・年末年始

（12/31～1/3）

利用定員数 ４０名

つるぎ荘デイサービスセンター特徴

・短時間から長時間と様々なサービス
時間に対応可能。送迎時間のご相談も
お気軽にご相談下さい。

・入浴も寝たままや車椅子入浴が可能。
負担をかけずに安心して入浴できます。

・年間通して様々な食事イベントを実施。
・広々としたテラスでの日光浴は最高。
喫煙も可能です。

午前
お迎え

体操・朝レク

入浴
or

機能訓練

到着
健康チェック

午後
レクリエーション

イベント

おやつ

お帰り

一日の流れ

午後
音楽体操

玄関まで安全
にお迎えに行きます。

車椅子・リクライニング式まで

幅広く対応します。

専従看護師が
お体の調子をチェック
します。服薬・医療処置
もお任せください♪

広々とした浴槽で
ゆったりと入浴できます。
リフト浴・寝台式など

様々な形態に対応できます。

専従セラピストが
丁寧に個別リハビリを
実施します。何でも
ご相談下さい。

毎朝の日課として
映像やパソコンを活用し
無理なく効果的な体操
をおこないます。

午後からは少しテンポ
を上げたエクササイズ
体操をおこないます。

個人・チーム対抗など
つるぎ莊デイ独自の

色々なレクリエーション
おこないます。

ボランティア演奏会や
職員出し物などユニーク
なイベントが盛沢山です♪

手作りおやつ・ご当地
おやつなど季節に合わせ

ご提供します♪

今日も一日お疲れさま
でした。ご自宅まで
安全にお送りします。

食事も厨房が併設なので“できたて熱々”を提供！

旬にこだわりイベント食も毎月実施

和食から洋食まで
旬に合った食材を使用♪

マグロ解体や屋外ＢＢＱ
イベント食も盛沢山！

このような方々におすすめです

・広いお風呂にゆっくり浸かりたい方
・個別にリハビリを受けたい方
・社会交流やお友達を作りたい方
・囲碁や将棋を久しぶりにやりたい方
・物作りや手先を動かす事に興味がある方
・栄養バランスのとれた食事をとりたい方
・毎日を楽しく元気に過ごしたい方
・今後ショートステイも使いたい方

など

様々なニーズやご相談にお応えします。

ご利用までの流れ

ご相談
事前
訪問

見学
体験

ご契約
担当者
会議

ご利用
開始

ご相談からご契約まで迅速に対応します。
まずはお気軽にご相談ください。

入浴
サービス

機能訓練

一般浴
リフト浴
特浴

専門職による
個別リハビリ

認知症
予防

音楽や教材を
使った脳トレ


